
Charbon Activé

Le charbon activé, ou charbon actif, est un produit naturel obtenu par calcination et  
traitement (injection d’air et de vapeur d’eau) de matière végétale organique. Ce traitement 
d’activation vise à développer la porosité du charbon et démultiplie considérablement sa 
surface spécifique, ce qui lui confère un puissant pouvoir d’adsorption. Il présente ainsi  
la propriété de fixer les substances toxiques indésirables présentes dans l’organisme,  
notamment les gaz de l’intestin qu’il emprisonne. Le charbon activé est un puissant  
nettoyant qui peut adsorber jusqu’à cent fois son volume en gaz. Il demeure dans l’intestin 
jusqu’à son évacuation par les selles.
La consommation de Charbon Activé de Léo Désilets Maître Herboriste permet ainsi de 
soulager les ballonnements et flatulence en éliminant les gaz dus à la fermentation dans 
l’intestin. 
Si ce produit connaît un regain d’intérêt ces dernières années, du fait de son origine  
naturelle et de son efficacité, il était toutefois déjà connu avant l’Antiquité. On a retrouvé 
des traces de son utilisation chez les Égyptiens et les Grecs, où il était employé comme 
antidote ou pour le traitement de l’eau de consommation.
Plus récemment, les premières études scientifiques du début du 19ème siècle ont démontré 
son fort pouvoir d’adsorption et avalisé son emploi pour le traitement des intoxications.  
Le charbon activé est encore utilisé en médecine à cette fin de nos jours. Il est en effet 
considéré comme l’un des absorbants les plus efficaces sur le marché.

SANS PESTICIDES SANS OGMGÉLATINE
30 capsules | 75 capsules    

CHARBON ACTIVÉ

Antiflatulent. Pour le soulagement des douleurs  
dues aux gaz.

INGRÉDIENTS MÉDICINAUX
Chaque capsule contient : 
Charbon activé .............................. 225 mg
� 

INGRÉDIENTS NON-MÉDICINAUX
Gélatine

DOSE RECOMMANDÉE
Adultes et enfants de 12 ans et plus :
• �Prendre 3 à 4 capsules au besoin après 

les repas. La prise peut être répétée 
après 2 heures. 

• �Ne pas dépasser 17 capsules par 
période de 24 heures.

PRÉCAUTIONS ET MISES EN GARDE
• �Ne pas utiliser chez des enfants 

de moins de 12 ans, sauf sur les 
recommandations et sous la supervision 
d’un médecin. 

• �Ne pas utiliser 2 heures avant ou après 
la prise d’un autre médicament car 
l’effet de ce dernier peut être réduit ou 
modifié.

• �Consultez un médecin ou un 
pharmacien avant l’utilisation si vous 
êtes enceinte ou si vous allaitez.

• �Cessez d’utiliser et consultez 
un médecin si les symptômes 
réapparaissent ou durent plus de deux 
semaines.

• �Garder hors de la portée des enfants. 
En cas de surdose, appeler un centre 
antipoison ou obtenir une assistance 
médicale immédiate.

AUTRES RENSEIGNEMENTS
• �Ne pas utiliser si le sceau de sécurité est 

brisé ou manquant.
• �Conserver à la température de la pièce 

entre 15°-30°C (59°-86°F).
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DESILETS

Léo Désilets maître herboriste 
inc. est une entreprise de 

produits naturels entièrement 
québécoise établie à Scotstown, 
en Estrie. Ses activités ont débuté 

en 1974, où le fondateur a 
commercialisé son produit par 
excellence : la gomme de sapin. 

Nos méthodes de production 
respectent les exigences de 

bonnes pratiques de fabrication 
(BPF) mentionnées dans la 

réglementation de Santé Canada.
Nous fabriquons un large éventail 

de produits de santé naturels 
et de soins de la peau, qui sont 

disponibles par le biais de notre 
site web et dans la plupart des 

magasins de produits naturels et 
quelques pharmacies.

Notre mission ; vous offrir des 
produits de santé naturels et 

soins de la peau haut de gamme 
pour vous aider à soigner votre 

santé de façon naturelle.

Léo Désilets Maître Herboriste a sélectionné du charbon activé obtenu à partir de mousse 
de tourbe, comme ingrédient médicinal pour ces capsules.


