
FENUGREC
VERSION RÉGULIÈRE

FENUGREC
X20 - 3000 MG

Graine de fenugrec
(Trigonella foenum-graecum)

Graine de fenugrec
(Trigonella foenum-graecum)

3000 mg à 6000 mg par jour :3000 mg à 6000 mg par jour :DOSAGE QUOTIDIEN
RECOMMANDÉ par les
professionnels de la santé
pour aider à la production
de lait : 3000 MG À 
6000 MG PAR JOUR

INGRÉDIENT MÉDICINAL

UTILISATION

500 mg par capsule 3000 mg par capsuleDOSAGE PAR CAPSULE

3000 mg 3000 mg
500 mg 500 mg 500 mg 500 mg

500 mg 500 mg 500 mg 500 mg

500 mg 500 mg 500 mg 500 mg

Formule spécialement conçue
pour faciliter la prise au quotidien 
des mamans qui allaitent

Formule originale

CHARDON BÉNI
VERSION RÉGULIÈRE

CHARDON BÉNI
X20 - 1500 MG

Parties aériennes de chardon béni
(Cnicus benedictus)

Parties aériennes de chardon béni
(Cnicus benedictus)

2000 mg à 3000 mg par jour :2000 mg à 3000 mg par jour :DOSAGE QUOTIDIEN
RECOMMANDÉ par les
professionnels de la santé
pour aider à la production
de lait : 2000 MG À 
3000 MG PAR JOUR

21 CAPSULES PAR JOUR TOTALPROTOCOLE ALLAITEMENT 4 CAPSULES PAR JOUR TOTAL

INGRÉDIENT MÉDICINAL

UTILISATION

320 mg par capsule 1500 mg par capsuleDOSAGE PAR CAPSULE

1500 mg 1500 mg

Formule originale

Fenugrec Régulier + Chardon Béni Régulier Fenugrec X20 + Chardon Béni X20

320 mg 320 mg 320 mg

320 mg 320 mg 320 mg

320 mg 320 mg 320 mg

ALLAITEMENT
Tableau comparatif

Formule spécialement conçue
pour faciliter la prise au quotidien 
des mamans qui allaitent


